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『カワセミ』
カラフルで美しい「空飛ぶ宝石」とも呼ばれるカワセミですが、意外

と近い場所でも観察できます。市街地でも池などの水辺と草木のある公

園であれば見られますので、ぜひ探してみてください。カワセミの繁殖

期は3月から8月だそうで、春から秋にかけてがカワセミ観察に適してい

るようです（菊名池にて撮影）。

転倒・腰痛災害でお困りの事業場へ
無料で専門家を派遣します

〒221-0835　横浜市神奈川区鶴屋町3-29-1　第6安田ビル3階
TEL. 045-410-1160　　FAX. 045-410-1161

平日（月～金）
8：30～17：15

独立行政法人　労働者健康安全機構

神奈川産業保健総合支援センター

仕事中に「転倒災害」や「腰痛災害」等が発生した事業
場と、これらの災害防止対策に取り組んでいる企業を支援
するため、理学療法士や健康運動指導士などの専門家を
派遣し、中高年労働者の身体機能の維持・改善と足腰の
筋力やバランス力の低下を防ぐ「転倒・腰痛予防」等をお
手伝いする「健康応援！ ゼロ災無料出張サービス」を全国
に先駆け展開しています。

詳しくは、ホームページを
ご覧ください

（ https://www.kanag
awas. ）

johas.go.jp/

　　　　　　　 で検索　　　　　　 で検索神奈川産保

○ 転倒・腰痛対策の具体的
な支援

○ 「労働安全衛生法第69条
に基づく、健康保持増進
計画の策定にかかる支援

○ 健康情報の取扱規程等の
支援


