
平成３０年８月２０日 

主催  （公社）神奈川労務安全衛生協会平塚支部 

協力   （医）財団青山会 四十八瀬クリニック 

 

「職場うつとアルコール問題について考える勉強会」開催のお知らせ 

 

従業員の方々が患う「うつ」をテーマとした勉強会及び相談会を開催いたします。 

一言で「うつ」と言っても就労環境の中で起こる「職場うつ」の中身は個別性が高

く、複雑で幅広いため、早い適確な治療介入と生活指導、職場と医療機関の間の密

接な連携が不可欠です。 

このたび、小田急線渋沢駅前という場所柄、就労下でこころの調子を崩される方

が多く受診される「四十八瀬クリニック」のご協力を得て、今回標記の勉強会を企

画いたしました。 

また、ご協力いただける「四十八瀬クリニック」はアルコール依存症を中心 

とした治療を行っている「みくるべ病院」と連携しており、一般的な「職場うつ」

のみならず、「うつ」と関連性の深いアルコール問題についても取り上げた内容となっております。 

この機会を通して人事労務をご担当される皆様と知識や情報を共有することで、職場に持ち帰ってお役に立 

ていただけることと思います。 

 この機会に是非多くの皆様のお申込みをお待ちいたしております。 

  

                    記 

１．日 時  平成 30年 11 月 9日(金)   13：30～16：00 (受付開始 13：00) 

２． 会 場  医療法人財団青山会 四十八瀬クリニック(2階受付でご案内いたします) 

     住所：秦野市曲松 1－1－2 ウィングユーＫ ２階 

３． 講演内容 1部 「職場うつとアルコール問題について～基礎知識と対処法について」 

                          精神科医 岡﨑 有恆 氏 

       ２部  質疑応答・ディスカッション 

４．定 員  20 名 (定員になり次第締め切りとなります) 

５．受講料  無料 

６．申込方法 支部ホームページでＮｅｔ申込、または下記お申し込み用紙にご記入の上、ＦＡＸでお申込 

       下さい。 

          

お申し込み先ＦＡＸ ０４６３－７４－６４０２ 

「職場うつとアルコール問題について考える勉強会」参加申込書 

＊ 氏名 ＊ 氏名 

    

 

事業場名         会員番号        住所 〒                    

 

担当者            所属          ＴＥＬ         ＦＡＸ       

＊ご記入頂いた個人情報については、当支部が責任を持って管理し、本講習会の的確な実施のためにのみ利用させて頂きます。 

無料開催 


