
（公社）神奈川労務安全衛生協会平塚支部 事務局  

 

 

 

 

 

２０２０年５月号 

 

 

 

新型コロナウイルスという言葉が春を目の前にして突風

のように吹き始め、不要不急の外出自粛、在宅勤務と 

過去経験のない生活を余儀なく求められている日々で

ストレスが溜まっていませんか？ 

窓から見える景色はいつの間にか新緑の季節に変わり、

桜はいつの間にか若葉をつけて光を放っています。 

私たちが閉じこもっているうちに、季節は前へ前へと進

んでいるんですね。 

 

 



平塚地域産業保健センター  ～地域産業保健事業～ 

地域産業保健センターでは、労働者数 50 人未満の小規模事業場の事業者や 

そこで働く人を対象として、労働安全衛生法で定められた保健指導などの産業  

保健サービスを無料で提供しています。 

ぜひご活用ください。 

 

 

 

 

 

 

 

支援はすべて無料です！ 

詳しくは、ホームページをご覧ください。 

（http://www.kanagawas.johas.go.jp/） 

 
独立行政法人 労働者健康安全機構  

平塚地域産業保健センター   

〒254-0082 平塚市東豊田４４８－３ 平塚市医師会内 

Tel 0463-52-0355   Fax 0463-52-0356 

 

神奈川産業保健総合支援センター   

〒221-0835 横浜市神奈川区鶴屋町３－２９－１ 第 6 安田ビル３階 

Tel 045-410-1160   Fax 045-410-1161 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小規模事業場向けサービスの内容 

◇労働者の健康管理（メンタルヘルスを含む）に係る相談 

◇健康診断の結果についての医師からの意見聴取  

◇長時間労働者及びストレスチェックに係る高ストレス者に対する面接指導  

◇個別訪問による産業保健指導の実施 

 

６月から全国安全週間準備期間がスタートします!! 

準備期間 ６月１日～３０日 

安全週間 ７月１日～７日 

○ポスター販売中 平塚支部の HP（トップページ右上の用品注文窓口）に掲載中   

       https://www.roaneikyo.or.jp/shibu/hiratsuka/index.html 

○例年開催しております安全週間地区促進大会は新型コロナウイ

ルス感染予防のため中止となりました。 

 

http://www.kanagawas.johas.go.jp/
https://www.roaneikyo.or.jp/shibu/hiratsuka/index.html


パワーハラスメント対策が法制化 

２０２０年６月１日施行 

 

パワーハラスメント対策が法制化（労働施策総合推進法

の改正）され、パワーハラスメントの防止のために、雇

用管理上必要な措置を講じることが事業主の義務とな

り、併せて、セクシュアルハラスメント等の防止対策も

強化（男女雇用機会均等法、育児・介護休業法の改正）

されます。 

但しパワーハラスメントの措置義務については、中小企

業は、2022 年（令和 4 年）3 月 31 日までの間は、努

力義務となります。 

ポータルサイト「あかるい職場応援団」では予防対策等、

パワーハラスメントに関する情報を発信しています。 

社内の体制整備に是非ご活用ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新型コロナウイルス感染症対策の対応について 

○４月９日～６月末までの講習会開催を全面中止いたしました。 

以降は感染予防の対策をとりながら開催を検討中です。 

〇講習会会場はアルコール消毒、マスクの着用、受講生の席の間隔を空けて

座るなどの対策とできる限りの対応をとりながら開催してまいります。 
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「事務局長ひとりごと」最終号です！！ 前回でバトンタッチする予定だったこ

のページですが、テンヤワンヤでまた私が顔を出すことにしました。 

実は私・廣澤が１月の安全祈願から間もなく入院することになり、引き継ぎもで

きない状況だったのです！！ 

入院前の私ときたら体調は絶不調で、事務局のメンバーに心配掛けまくり状態な

のに手術して３日後には、すっかり元気になり皆はびっくり。あの死にそうな顔

はなんだったのか、というくらい食欲モリモリ、お肌はツヤツヤ？？に戻りまし

た。 

私らしいといえば私らしいでしょ？って、多くの皆さんに心配をお掛けしまして 

申し訳ありませんでした。 

 

さて、入院中は病室で１０年間の事務局の思い出をいろいろ振り返っていました。 

思い出すのは失敗談しかないのに、不思議と落ち込んでも長くは続かず立ち直り

が早かったなァという記憶ばかり。 

６年前に講習会案内でメール配信を BCC で送るところ、一斉配信をして冷や汗を

流したのが、何を隠そうこの私、それと同じ失敗をした大塚職員が焦りまくって

いたけれど「やっちまったね」と何事もなかったようにいえるのもこんな私だか

らよ。これってある意味、いい上司？そんなはずはないか！！ 

講習会開催案内を配信したとたんに、入力ミス指摘の電話が入り始め大慌てで 

訂正メールをすれば案内文書の貼付もれ！！なあんてこともなんと多かったこ

とだろう。それを気づかない振りをしていてくれる辻職員の優しさのおかげでど

こまでもお気楽に育った事務局長でした。 

まだまだ数えきれない失敗談ばかりで会員の皆さまには、大変ご迷惑をお掛けし

ました。 

あ～いやんなっちゃった、もう駄目だ、なんてボヤキは日常茶飯事でそれをその

ままの乗りで２０分くらいで書いていたのが「事務局長のひとりごと」で、お楽

しみいただけたなら感謝です。でも今月でダメダメお気楽事務局長卒業です。 

皆様、大変お世話になりました。 

６月からは期待の新事務局長が着任します。 

ホッとする気持ちとちょっぴりの寂しさと入り交じった気持ち 

ですが、これからは新事務局長を応援して下さいね。 

本当にお世話になりました。ではまたお会いする日まで！！ 

                  最後までお気楽全開の事務局長でした。 

事務局長のひとりごと・・・ 


