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２０２６年７月号 

関東甲信地方は 6/7 頃梅雨入りしました。平年並みだそうです。

梅雨開けも平年並みで 7/19 頃との予報が出ています。そして今年

も暑い夏になりそうです。暑さに体が慣れていないこの季節、熱中

症要注意です。暑さ対策と適切な睡眠、暑気払いの飲みすぎにもご

注意を。 

おかげさまで４月の総会、６月の安全週間促進大会と無事終了す

ることが出来ました。皆様のご協力に感謝します。７月は地区会の

月です。地区会は平塚支部独自の活動、多くの方のご参加をお待ち

しております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

尾瀬沼の水芭蕉 

HP でカラー版見てください！ 



平塚地域産業保健センター  ～地域産業保健事業～ 

地域産業保健センターでは、労働者数 50 人未満の小規模事業場の事業者や 

そこで働く人を対象として、労働安全衛生法で定められた保健指導などの産業  

保健サービスを無料で提供しています。ぜひご活用ください。  

 

 

 

 

 

 

 

 

支援はすべて無料です！ 

詳しくは、ホームページをご覧下さい。 

（http://www.kanagawas.johas.go.jp/） 

独立行政法人 労働者健康安全機構  

平塚地域産業保健センター   

〒254-0082 平塚市東豊田４４８－３ 平塚市医師会内 

Tel 0463-52-0355   Fax 0463-52-0356 

神奈川産業保健総合支援センター   

〒221-0835 横浜市神奈川区鶴屋町３－２９－１ 第 6 安田ビル３階 

Tel 045-410-1160   Fax 045-410-1161 

 

 

1) 8 月 26・27 日 （水・木） 職長教育 

2) 9 月 1 日・6 日 （火・日） クレーン特別教育 

3) 9 月 2 日 (水) 化学物質管理者選任のための研修（1 日コース） 

4) 9 月 3 日 (木) 保護具着用管理責任者選任時研修 

5) 9 月 25 日 (金) フルハーネス型墜落防止用器具特別教育 

6) 
9 月 30 日 

10 月 1 日 
（水・木） 

特定化学物質及び四アルキル鉛等 

作業主任者技能講習 
 

 

7 月の有機溶剤作業主任者技能講習、フルハーネスはおかげさまで満席となりました。 

※出張講習、随時受け付けています。まずは事務局へ連絡を。 

 

小規模事業場向けサービスの内容 

◇労働者の健康管理（メンタルヘルスを含む）に係る相談 

◇健康診断の結果についての医師からの意見聴取  

◇長時間労働者及びストレスチェックに係る高ストレス者に対する面接指導  

◇個別訪問による産業保健指導の実施 

今後の講習会予定（空席あり） 

http://www.kanagawas.johas.go.jp/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月１日から１週間、全国安全週間が、  

『多様な人材 全員参加 みんなで育てる安全職場』 
をスローガンとして展開されます。 

6/6（金）開催の平塚地区促進大会へ多数のご参加ありがとうございました。全国安全週間

は、昭和 3 年に初めて実施されて以来、｢人命尊重｣という崇高な基本理念の下、｢産業界におけ

る自主的な労働災害防止活動を推進するとともに、広く一般の安全意識の高揚と安全活動の定

着を図ること｣を目的に、一度も中断することなく続けられ、本年で９９回目を迎えます。 

労働災害を少しでも減らし、労働者一人一人が安全に働くことができる作業環境を築くために

一丸となった活動が求められています。 

「地区会について」 

地区会、昨年に引続き、今年も実施します。（日程は下表ご覧ください。） 

・平塚労働基準監督署 ・保健福祉事務所 ・市役所 より講話を頂きます。 

・開催場所・時間等詳細は、各地区長へお問い合わせください。 

※平塚支部にとって、大切な催しです。会員皆様のご参加をお待ちしています。参加費：無料 

 

第８５回 全国産業安全衛生大会 in 札幌 

１．大会テーマ：「大地にみなぎる 安全・健康 決意の力」 

２．開催期間：9/16（水）～18 日（金）の 3 日間  

３．会場：総合決起集会：北海道立総合体育センター（北海きたえーる） 

ちょっと遠方になりますが、皆様の参加を宜しくお願いします。 

  

「令和８年度 全国労働衛生週間 平塚地区促進大会」について 

安全衛生推進優良者表彰式を行います。皆様よりのご推薦をお待ちしています。 

（締切は 8/4、各地区長さんまでご連絡ください。） 

・2026 年 9 月 11 日（金） 13：15～16：40   平塚市中央公民館 大ホール にて 

 

八幡１ 秦野１ 中央 西１ 神田１ 伊勢原１ 大磯・二宮
八幡２ 秦野２ 東 西２ 神田２ 伊勢原２

秦野３ 南 馬入 北１
北２

日程 7/2(木) 7/6(月) 7/13(月) 7/17(金) 7/22(水) 7/28(火) 7/31(金)
開始時間 13:30 14:00 13:30 13:30 14:00 14:00 14:00

会場 関西ペイント
秦野

商工会議所
日産車体

イベントホール
横浜ゴム

平塚文化
公園会館

伊勢原工業団地
協同組合鈴川会館

学習センター
ラディアン

地区名



 

                                    

 

 

「6 月になると思い出すこと・・・」 

 

入社して間もなくのことです。学生時代の先輩より結婚式の招待状が届きまし

た。場所は、東京・六本木。東京に就職した学生時代の友人も呼ばれています。

入社したての 6 月だったと記憶しています。当然、六本木など行ったことはなく

（今も行くことはありませんが）ワクワクしたことを覚えています。 

 

披露宴が終わり、二次会は遠慮して学生時代の友人と二人で式場そばの赤ちょ

うちんへ・・カウンター席です。どうも方言丸出しで話していたらしく、隣で一

人飲みされていた方から、「君たちは九州出身？一緒に飲んでもいいかな？」 

と声をかけられました。30 代後半でしょうか。スーツ・ネクタイ姿のサラリー

マンです。「我々でよければどうぞ」とそれから、色々と話が弾んで・・・ 

 

「君たちの言葉を聞いていて、つい懐かしくなって声をかけた。」 

「僕も九州出身なんだけど、実は、今日昇進の内示をもらって一人で祝杯を挙

げていたところなんだ。一緒に祝ってくれないか。」 

「九州から出てきて、知らない土地で一人頑張ってきた。やっと報われたよう

な気がする。」 

「君たちも九州から出てきて、これからいろいろ苦労するだろうけど、頑張っ

て欲しい。」・・なんて会話したような、していないような・・・・ 

 

よほど嬉しかったのでしょう。見ず知らずの我々を二次会、三次会、最後は、

円形ホールの真ん中にグランドピアノがあって、ピアニストが演奏している高級

そうなピアノバー・・・酔っぱらって何曲もリクエストした記憶が。 

全部ご馳走して頂きました。最後はカードで支払いされていたような気がしま

す。友人も私も学生気分のまま、名刺も頂かず、その場でお別れしてしまいまし

た。6 月になると思い出します。そして、この場を借りてお礼申し上げます。 

「その節は、大変お世話になりました。なんとかこちらで暮らしております。

感謝しております。」 

 

5 月末、尾瀬に行ってきました。帰りの乗合タクシーの運転手さん曰く、

「山でクマに会わなかったでしょう、クマはね、里におりたよ。水芭蕉の満開

時期も年々早まって 2 週間は違うかな。なんか変だよなぁ。」  深堀です。 

事務局長のひとりごと・・ 

高千穂峡 


