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平成２８年７月１日号 

 

７月の声を聞くと、そろそろ夏休みの計画をする方も多いかもしれ

ませんね。 

家族で相談したり、仲間で計画を練ったりするだけでも、気持ちが

リフレッシュします。昨日まで仕事に追われてストレスが溜まって

いたはずなのに、人の心は不思議です。 

昨日までの曇り空も、いつの間にか青空に変わり「人間天気予報」

は当たりそうにありません・・・ 

 

 



 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ６月からは、各地区で「地区会」が開催されています。この準備をするのは 

地区ごとにいる「地区会長」です。事務局では地区長さんとお呼びしておりま

す。 

 今年は理事交代時期で、事務局には新しい地区長さんから地区会について

の問い合わせや相談の電話が相次いでいます。会場確保、担当地区の会員事

業所さんの連絡先、案内の出し方などなど。 

 事務局としては、平塚労働基準監督署、平塚保健福祉事務所などとの打合

せや会員名簿の見直しに追われます。そこで初めて会員事業所さんの移転情

報などを地区長さんから連絡いただくこともあり、これも地区会があってこそ、 

です。 

 実は、地区会は平塚支部独特の組織で、他支部から関心を持たれることもシ

バシバです。２年任期の地区長さんですが、代々受け継がれてきた地区会は地

区毎の個性が際立ちます。出席率がほぼ１００％の地区会や家族的な人数の地

区会もあり、講習会では出会えない事業場の方々とお話しさせていただけるチ

ャンスでもあります。 

 ちなみに地区長さんは、地区会以外にも「労務部会」「安全部会」「衛生部会」

「広報部会」のどれか部会員の役割も担いながら平塚支部の運営を支えていた

だいているのです。地区長さん、本当にお疲れ様です！ 

 

 それでは、事業所の皆さま、地区会でお会いしましょう。 

地区会で会いましょう！！ 

事業内メンタルヘルス推進担当者養成講習

受講生募集開始しました！！ 

 開催日：平成２８年８月２５日（木）・２６日（金） 

 会 場：平塚支部教室（平塚市宮の前３－１３） 

 対象者：衛生管理者、健康管理担当者、人事・総務担当者 



 

 講習会募集情報   

教育・講習 日    程 

安全管理者選任時研修 平成 28 年 8 月 10 日(水） 

人事労務基礎講座（給与計算の基本） 平成 28 年 8 月４日（木） 

事業内メンタルヘルス推進担当者養成講習 平成 28 年 8 月 25 日（木）・26 日（金） 

新規講座   三瓶講師の 

    新体験型リスクアセスメント講座 

平成 28 年 8 月 30 日（火） 

新規講座  三瓶講師の 

    化学物質リスクアセスメント講座 

平成 28 年 8 月 31 日（水） 

職長教育 平成 28 年 9 月 29 日(木）・30 日（金） 

 

                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

出前講習開始！！ 

  

社内教育にお悩みの事業所にご利用いた

だける各種講習を出前いたします。 

 

まずは、お電話やメールでご相談を！ 

 

  電話０４６３－７４－６４０１ 

  ✉ hiratsuka2@roaneikyo.or.jp 

 

ポスター・安全用品販売中 

 ご注文は 

神奈川労務安全衛生協会平塚支部 

で検索、ホームページをご覧くだ

さい。 

講習会のキャンセルについて 

 

講習会のキャンセルにつきまして

は、遅くとも開講日の４日前まで

にお願いします。 

講習会によっては、キャンセル待

ちのお申込みもあり、ご希望する

事業所さまにお断りせざるを得な

い場合も生じています。 

以降にキャンセルされた場合は、

受講料の返金はできませんので、

ご注意をお願いいたします。 

また受講料につきましては、開講

日の１０日前までに入金のお手続

きをお願いしております。 

 

以上の点、ご理解のうえ、ご協力

をお願いいたします。 



 

 

 

忙しくなると普通は無口になるはずなのに、「なんだか頭が痛い」とか「胃がキ

リキリ」とか、果てには「何をしようとしていたのか忘れた」などと言い出す

始末！ 

 

そのせいか溜まるはずのストレスが溜まらない！ 

独り言を聞いている方の気持ちも考えずに、すぐに口にだしてしまう癖はなか

なか治らず、周辺にはご迷惑をお掛けしているかもしれません。 

そのうえ、詰めが甘い！思い立ったら命がけが命取り・で、失敗も数知れず・・ 

 

今は地区会と９月開催の衛生大会の準備、日々の講習会の３本立てに挑戦

中！！ 

 

      事業所の皆様、暖かい目でご協力願います。 

 

        ストレスに負けない事務局長・記 

 

事務局長のひとりごと・・ 
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

自画像です 

「第６７回全国労働衛生週間 平塚地区促進大会」 

「第６０回平塚地区安全衛生大会開催」 にご参加を！ 

    〇開催日 ： 平成２８年９月８日（木）１３：１５開始予定 

    〇会  場 :  平塚市中央公民館 大ホール 

    〇特別講演： 「みんなが元気になる職場づくり」 

           講師：山梨県立大学 人間福祉学部 

                准教授 山 中 達 也 氏 

      〇ご案内とお申込み開始は７月下旬となります。 

 


