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２０１９年新年号 

 今年は新年の朝に、何を誓いましたか？ 

平成最後のお正月から平成最後の花見などといっていると、すぐに 

新しい元号の始まりです。 

どんな幕開けになるのか、楽しみですね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

謹 賀 新 年             

今年もよろしくお願いします 



平塚地域産業保健センター  ～地域産業保健事業～ 

地域産業保健センターでは、労働者数 50 人未満の小規模事業場の事業者や 

そこで働く人を対象として、労働安全衛生法で定められた保健指導などの産業 

保健サービスを無料で提供しています。 

ぜひご活用ください。 

 

 

 

 

 

 

 

支援はすべて無料です！ 

詳しくは、ホームページをご覧下さい。 

（http://www.kanagawas.johas.go.jp/） 

 
独立行政法人 労働者健康安全機構  

平塚地域産業保健センター   

〒254-0082 平塚市東豊田４４８－３ 平塚市医師会内 

Tel 0463-52-0355   Fax 0463-52-0356 

 

神奈川産業保健総合支援センター   

〒221-0835 横浜市神奈川区鶴屋町３－２９－１ 第 6 安田ビル３階 

Tel 045-410-1160   Fax 045-410-1161 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

出張講習のお申し込みお待ちしています 

年々、お申し込みが増えているのが、平塚支部出張講習です。事業場独自の講習内容と対象社員を集め

て、といったご要望にお応えしてカリキュラムを打ち合わせしていきます。 

最近増えてきたのが、新入社員対象の安全衛生教育や中堅社員対象の安全の基本などなど、職場の事情

も盛り込みながらのカリキュラムでしょうか・・ 

平塚支部では、皆様のさまざまな悩みに向き合った安全衛生教育を一緒に考えていきたいと願っておりま

す。お気軽にご相談下さい。 

小規模事業場向けサービスの内容 

◇労働者の健康管理（メンタルヘルスを含む）に係る相談 

◇健康診断の結果についての医師からの意見聴取 

◇長時間労働者及びストレスチェックに係る高ストレス者に対する面接指導 

◇個別訪問による産業保健指導の実施 

http://www.kanagawas.johas.go.jp/


ご協力ありがとうございました！！ 

全国産業安全衛生大会ｉｎ横浜 

 

２５年ぶりの神奈川での全国大会が１０

月に横浜で開催ということで、１２支部

の役員、事務局がスタッフとして協力し

ました。全国大会を見たことがないとい

う役員さんが多く、想像のつかない来場

者数と目の回るような忙しさに驚きなが

ら、なんとか乗り越えました。 

こんな体験は、全員がたぶん無かったし、

次の神奈川大会では次の世代のメンバー

だろうなぁなどと思う事務局でした。 

参加していただいた皆様とご協力いただ

いたスタッフ役員の方には、感謝 

しかありません。 

ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

あっという間の年末年始休暇！！ 

１月１１日開催の安全祈願・経営首脳者セミナーのことが頭からはなれないま

まに始まり、そして終わってしまった久しぶりの長期休み！！ 

気付いたら、年末３０日から年始３日まで「引きこもり」で溜め込んだビデオ

を見て、その合い間に昼寝・・ 

１月４日には頭から離れない？？安全祈願とセミナーのやり残した仕事で事

務所に出勤して、帰りに友達とファミレスでパンケーキを食べながら３時間の

おしゃべり。 

なんというお正月！！これって贅沢？？・・ 

 

ところで１月から事務局に新メンバーが増えました。これからは私のボヤキが

少しは減るかも・・です。嬉しい！！ 

聞いたことがない声の女性が電話に出たら、よろしくお願いします。 

そして慣れるまではお手柔らかに。 

慣れればものすごい戦力になる期待の新人です。 

 

思い返せば私が事務局に入った頃は、実技会場も見たことが無くてイメージが

つかめず、さらに講師の顔も知らないままに、持ち物準備をしたために持ち物

不足が多発、事務局長に厳重注意されたことがあった。 

すっかり落ち込んだけれど、そこは前向きな？性格の私としては、すぐに 

復活！ 

そこで「事件は現場にある！！」とばかりに、実技会場を見て学ぶことにした。 

その後も、いろいろな失敗は数知れずあったけれど、多くの方の優しさで 

助けていただいたことを思い出した。 

 

そういう訳で、これからも新人とともに事務局全員を優しく見守ってください

ね。 

今年もよろしくお願いします。 

 

新年から明るく楽しい事務局長 ．記 

事務局長のひとりごと・・ 


