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２０２４年５月号 

5 月新緑のすがすがしい季節を迎えています。毎年少しづつです

がいろいろな樹木の開花時期が早くなっているような気がするのは

私だけでしょうか。 

新しい年度がスタートし 2 カ月が経ちました。今年は、役員改選

の年にもあたり新役員の方、そして役員退任された方も支部活動へ

のご協力をよろしくお願いします。 

14 次災害防止計画は 2 年目となりますが、大変厳しい状況が続い

ています。誰もが安全で健康に働くことができるよう平塚支部も計

画推進の一助ができればと考えます。 

今年の夏も全国的に猛暑の予報です。暑さに体が慣れていないこ

の季節、熱中症に要注意、体調管理にお気を付けください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

丹沢登山道よりユーシン渓谷を望む 5/2 



平塚地域産業保健センター  ～地域産業保健事業～ 

地域産業保健センターでは、労働者数 50 人未満の小規模事業場の事業者や 

そこで働く人を対象として、労働安全衛生法で定められた保健指導などの産業  

保健サービスを無料で提供しています。ぜひご活用ください。  

 

 

 

 

 

 

 

 

支援はすべて無料です！ 

詳しくは、ホームページをご覧下さい。 

（http://www.kanagawas.johas.go.jp/） 

独立行政法人 労働者健康安全機構  

平塚地域産業保健センター   

〒254-0082 平塚市東豊田４４８－３ 平塚市医師会内 

Tel 0463-52-0355   Fax 0463-52-0356 

神奈川産業保健総合支援センター   

〒221-0835 横浜市神奈川区鶴屋町３－２９－１ 第 6 安田ビル３階 

Tel 045-410-1160   Fax 045-410-1161 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ※出張講習、随時受け付けています。まずは事務局へ連絡を。 

 ※田村講師の“職場に役立つ「カウンセリング講座」”お勧めです。 

 ※マスクフィットテスト、受講申し込み少ない場合は中止とさせて頂きます。 

小規模事業場向けサービスの内容 

◇労働者の健康管理（メンタルヘルスを含む）に係る相談 

◇健康診断の結果についての医師からの意見聴取  

◇長時間労働者及びストレスチェックに係る高ストレス者に対する面接指導  

◇個別訪問による産業保健指導の実施 

今後の講習会予定（空席あり） 

1) 6月12・13日 （水・木） 安全衛生推進者養成講習
2) 6月18日 (火) マスクフィットテスト実施者養成研修
3) 6月19日 (水) 危険予知訓練（ＫＹＴ）入門
4) 6月25・26日 （火・水） 職長教育（秦野）
5) 7月23日 (火) 職場に役立つ「カウンセリング講座」
6) 7月25日 (木) 保護具着用管理責任者選任時研修
7) 7月26日 (金) フルハーネス型墜落防止用器具特別教育

http://www.kanagawas.johas.go.jp/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「第９７回全国安全週間 平塚地区促進大会の開催について」 

７月１日から１週間、全国安全週間が、  

『危険に気付くあなたの目 そして摘み取る危険の芽  

みんなで築く職場の安全』 
をスローガンとして展開されます。 

全国安全週間は、昭和 3 年に初めて実施されて以来、｢人命尊重｣という崇高な基本理念の

下、｢産業界における自主的な労働災害防止活動を推進するとともに、広く一般の安全意識の高

揚と安全活動の定着を図ること｣を目的に、一度も中断することなく続けられ、本年で９７回目を

迎えます。関係者多数のご参加をお待ち申し上げます。 

 

１．日   時：２０２４年 ６月７日（金） １３：３０ ～ １６：３０ 

２．会   場：平塚市中央公民館 大ホール 平塚市追分１－２０ 

３．特別講演：「今、日本の海で起きていること」～サラミ戦術ってなに？～ 

         公益財団法人 海上保安協会 常務理事   一條 正浩 氏 

第８３回 全国産業安全衛生大会 in 広島 

＊大会テーマ「変わる時代に 変わらぬ誓い 安全・健康・平和な未来」 

＊開催期間：11/13（水）～15 日（金）の 3 日間  

＊会場： 総合決起集会：広島県立総合体育館、分科会：広島国際会議場 他 

ちょっと遠方になりますが、皆様の参加を宜しくお願いします。 

  

「地区会について」 

地区会、昨年に引続き、今年も実施します。（日程は下記ご覧ください。） 

・平塚労働基準監督署 ・保健福祉事務所 ・市役所 より講話を頂きます。 

・開催場所・時間等は、各地区長へお問い合わせください。皆様のご参加をお待ちしています。 

7 月 3 日 神田１，２ 北１，２地区 7 月 19 日 西１、西２、馬入地区 

7 月 4 日 八幡１、八幡２地区 7 月 22 日 中央・東、南地区 

7 月 8 日 秦野１，２，３地区 7 月 30 日 伊勢原１，２地区 

7 月 9 日 大磯、二宮地区   

 

「全国安全週間図書・用品」斡旋中 

当支部でも全国安全週間に各事業場で使用するポスター・図書用品等の斡旋をいたします。 

支部ホームページよりお申し込みください。 



 

                                    

 

 

         「初めての車：スプリンタークーペ」 

 

初めて手にした車、それはトヨタのスプリンタークーペ：DX です。 

（車好きの方へ、トレノではありません、1200cc のデラックスです。） 

学生の時、車関連の仕事に就いていた従弟に頼んで「ちゃんと走って曲がって

止まる・安い！」を条件に探してもらったのがこの車です。もう 45 年も前の話、

もちろん年代物中古車でクーラーもついてなく当然のマニュアル車です。 

 

そう言えば、運転免許の実技試験になかなか通らず、友人から、「年末の最終

日は通りやすいぞ」との助言あり、その言葉を信じ 12月最終日にいざ試験場へ。 

結果、試験官から「年末大特価サービスで合格」と言われた記憶があります。（本

当かどうかは疑問ですが）大特価でも OK！合格は合格！友人に感謝！ 

 

免許交付は 1 月の初旬、その 1～2 カ月後だったと思います。車準備できたと

の連絡をもらい従弟が働く会社へ行くと 

「じゅん！保険も全部手続き終わってる、俺は仕事があるから、乗って帰って、

はい、キーはこれ、じゃーな。」と素気無い言葉・・・一人残され・・・ 

免許取り立てで、初めて乗る車にたった一人で、動揺のうちにエンストを何度

も繰り返し何とか下宿までたどり着いた。その恐怖感？よく覚えています。 

 

とにかく、それからは色々と走り回りました。夜な夜な一人で山に走りに行き、

バイトをしてガソリン代を稼ぎ、九州・四国までは一周しました。 

走る楽しさに加え、車の構造を教えてもらった忘れられない車です。（よく故

障もしたのでなおさらですが）バッテリ上がった時には、押し掛けなんてこと

も・・夏の暑い日に友人たちと我慢大会だと窓閉め切って汗だくでドライブした

こととか、懐かしい思い出です。・・このスプリンターがきっかけで車に興味を

持つようになり、ガソリンスタンドでバイトを始め、ついには車関係の会社（ト

ヨタではありませんが）へ就職してしまった私です。 

 

五月連休、如何お過ごしになりましたか？私は、丹沢主脈縦走（西丹沢ビジタ

ーセンター⇒檜洞丸⇒蛭ヶ岳（山小屋泊）⇒丹沢山⇒塔の岳⇒大倉）してきまし

た。雨・霧・風・低温（山小屋で１℃）これまたいい経験でした。 

・・深堀です。 

事務局長のひとりごと・・ 


